
L’ATELIER 9
LA DANSE PASSIONNÉMENT !

Audrey de TEXIER, Fabrice LAMEGO, Elisabeth VENOT de TEXIER

vous accueillent toute l’année pour pratiquer : 

Danse Rythmique, Danse Contemporaine Jazz, Modern’ dance

base Graham, Horton, Technique-Assouplissement

SAISON 2022/2023
INSCRIPTION obligatoire pour tous avant le 5 septembre 2022

REPRISE DES COURS LE 5 SEPTEMBRE 2022

FIN DES COURS LE 8 JUILLET 2023

PERMANENCE
9 avenue du Château 69003 LYON/Montchat

* mercredi 6 juillet 9h30/11H45 - 15h30/19H00

* mardi 30 août 15h30/19H00

* mercredi 31 août 15h30/19H00

* vendredi 2 septembre 15h30/19H00

par tél au : 04 72 33 75 36

par email : contact@atelier9danse.fr

par courrier : 9 avenue du Château 69003 Lyon

Pilates : Fabrice LAMEGO & Géraldine LEFEBVRE

Site www.pilatespourtousstudio.org - tél 06 45 35 25 10

VENIR
À L’ATELIER
9, avenue du Château

69003 LYON/Montchat

Métro D, Grange Blanche

Tramway T2, T5 Grange Blanche

Bus C22, Bus 24 Grange Blanche

Tramway T3 Reconnaissance Balzac

Bus 25 Bonnand, C 13 Place Henri,

C 26, C 8 Viala Lacassagne

NOUS
CONTACTER
04 72 33 75 36

Email : contact@atelier9danse.fr

www.atelier9danse.com

www.facebook.com/Atelier9Danse

www.instagram.com/atelier9danse    
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L’ATELIER 9
SAISON 2022 - 2023



TARIF DES COURS
SAISON 2022/2023

* Frais d’inscription : nouvelle inscription 18€

Renouvellement 13€ par élève, 23€ par famille

* Forfait annuel : payable à l’inscription en trois chèques remis

	 en banque le premier à l’inscription puis au 10 janvier et au 10 avril.

* Carte de 10 cours : possible uniquement pour les

	 cours de technique assouplissement et musculation

	 (cours d’1 heure) : 135€ la carte + (frais d’inscription)

* Tarif cours d’essais :  1h00 : 14€ - 1h30 : 18€

	 Portes ouvertes : 10€ par cours la semaine du 5 sept

	 Réduction de 10% à partir de la 2ème personne d’une même famille,

	 Réduction de 15% à partir de la 4ème personne.

	 Réduction de 10% sur présentation carte étudiant

	 Facilité de paiment possible

* Forfait multi-cours : nous consulter

Attention : cotisation obligatoire pour tous les élèves de l’école 10€

à l’association l’Atelier9GéoD organisatrice du spectacle et des week-end 

de formation 

PILATES : cours indépendants des forfaits de l’Atelier9

Formules : carte de 10 et 15 cours ou forfait annuel

Régler à Fabrice Lamego tél 06 45 35 25 10

Site www.pilatespourtousstudio.org

Durée hebdo des cours Forfait annuel Du 05/09/22 au 08/07/23

1H00 411€ soit 137€ x 3

1H30 540€ soit 180€ x 3

1HX2 648€ soit 216€ x 3

1h+1H30 771€ soit 257€ x 3

1H30x2 834€ soit 278€ x 3

VACANCES SAISON 22/2023

L’Atelier 9 sera fermé  :

Toussaint : du 23 au 30 octobre inclus*

Noël : du 18 décembre au 1er janvier inclus

Février : du 11 au 19 février inclus*

Pâques : du 9 au 16 avril inclus*

*ATTENTION UNE SEMAINE DE VACANCES SEULEMENT

Les cours de la 2de semaine des vacances scolaires

sont maintenus, regroupés ou annulés en fonction de la présence

des élèves. (Un sondage auprés de chaque cours sera réalisé)

QUELQUES RÈGLES À RESPECTER

* Tenue obligatoire jusqu’aux cours d’adultes à commander

	 auprès d’Audrey ou de Babeth

* Justaucorps et collants doivent être marqués au nom

		 de l’élève (afin d’éviter les échanges)

* Respecter les horaires des cours

	 (prévoir un peu de temps pour se changer et se coiffer)

* Les cheveux doivent être attachés.

* En cas d’absence merci d’avertir par mail ou téléphone

WEEK-ENDS avec des professeurs invités

(Possibles et recommandés à partir de 14 ans)

Corinne LANSELLE : contemporain dates en attente

Christine HASSID : modern’dance dates en attente

Bruce TAYLOR : modern’jazz dates en attente

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
9h15

Fabrice

PILATES 1 & 2

10h15
10h00

TECHNIQUE
ASSOUPLISSEMENT

11h00
10h00
Babeth

   TECHNIQUE
ASSOUPLISSEMENT

11h30

10h30
RYTHMIQUE

Moyen/grand –6 ans

11h30

10h30
Audrey Fabrice

CONTEMPORAIN

Fabrice
HORTON
Avancé
12h15

10h30
MUSCULATION

ASSOUPLISSEMENT
11h30

11h00
Géraldine

PILATES débutant
12h00

11h35
Fabrice

MODERN’DANCE
HORTON

13h05 

                           12h20
Babeth

TECHNIQUE
ASSOUPLISSEMENT

13h50

12h20
Fabrice

PILATES 1 à 2
13h20

12h30
Géraldine
PILATES 1

13h30

12h30
Fabrice

PILATES 2
13h30

ATTENTION
* CHANGEMENT
DE TECHNIQUE

ou HORAIRE

13h30
MODERNE JAZZ

Audrey
Ados 1er niveau

6ème-5ème

15h00

13h45
Fabrice

PILATES 1
14h45

15h05
MODERNE JAZZ

Audrey
Ados 2nd niveau

4ème-3ème

16h35
   

16h45
RYTHMIQUE

7½/9 ans
CE1-CE2

17h45

17h15
RYTHMIQUE

9 / 10 ans
CM1-CM2

17h15
RYTHMIQUE

6/ 7 ans
CP-CE1

17h30
TECHNIQUE

ASSOUPLISSEMENT
  18h30

18h00
Audrey

MODERNE JAZZ
Jeunes

Inter avancé
19h30

18h00
Audrey

CONTEMPORAIN
LIMON- HORTON

Avancé 
19h30

 18h15* 
Audrey

MODERN’DANCE
Base GRAHAM
1er & 2nd niveau

19h45

18h15
Audrey

CONTEMPORAIN
LIMON-HORTON

1er & 2nd niveau
19h45

18h35* 
Fabrice

Afro Caribbean
JAZZ

Tous niveaux
20h00

19h35
Fabrice
JAZZ

Adultes
2nd niveau

21h05

19h35
Fabrice
JAZZ

Adultes
Avancé
21h05

19h50
Audrey
JAZZ

Adultes
1er niveau

21h20

19h50
Audrey

MODERN’DANCE
Base GRAHAM

Avancé
21h30

20h05* 
Fabrice

PILATES 1
21h05

CALENDRIER DES COURS SAISON 2022/2023


